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Svar fran Praktikertjanst pa Vardansvarskommitténs 6ppna
konsultation

1. Vilka problem/utmaningar inom hélso- och sjukvardsomradet ser
du/ni att kommittén bor fokusera pa i arbetet?

Utifran Praktikertjansts perspektiv ser vi garna att kommittén pabarjar sitt
arbete med att analysera varfor landets regioner har sa svart med att 1.)
uppfylla halso- och sjukvardslagen med att gora primarvarden till navet i
varden och 2.) omsatta omstallningsarbetet mot god och nara vard i
praktisk handling och faktisk resurstilldelning pa verksamhetsniva. Vi tror
att det &r den utgangspunkten som kommittén behdver ha for att darefter
kunna undersoka varfor ovriga delar i halso- och sjukvardssystemet i
manga avseenden inte fungerar.

Enligt de forandringar som gjordes i halso- och sjukvardslagen den 1 juli
2021 ska primarvarden vara navet i halso- och sjukvarden. Primarvardens
uppdrag har dessutom fortydligats i fem punkter i lagstiftningen och
numera ansvarar man for saval samordning av den vard runt patienterna
som inte kréver sérskilda medicinska eller tekniska resurser som att
tillhandahalla de halso- och sjukvardstjanster som kravs for att tillgodose
vanligt forekommande vardbehov, se till att varden ar latt tillganglig och
tillhandahalla férebyggande insatser utifran patientens individuella behov
och forutsattningar.

Parallellt med de forandringar som gjorts i halso- och sjukvardslagen
pagar omstallningsarbetet mot en god och néra vard i landets 21 regioner.
Men trots goda politiska intentioner och ett stdndigt vaxande uppdrag har
de ekonomiska anslagen till primarvarden inte 6kat i motsvarande
omfattning. Nagot som konstaterats av saval Socialstyrelsen som
Myndigheten for vard- och omsorgsanalys.

For Praktikertjanst, som driver vardcentraler i 16 av 21 regioner, far det
stora konsekvenser nar regionerna inte tar sin del av ansvaret i att uppfylla
lagstiftningen eller sdkerstalla att resurser for omstallningsarbetet stalls till
forfogande for alla vardgivare — oavsett driftsform.
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Nedan redogor vi for nagra omraden som vi sarskilt vill lyfta fram som
viktiga for kommittén att titta ndrmare pa:

e Nationell regelbok for primarvarden
Idag ser forutséttningarna for att bedriva primarvard helt olika ut
fran region till region. Praktikertjanst menar att det finns behov av
en nationell regelbok — en bottenplatta — om primarvardens
uppdrag med fokus pa kontinuitet och samordning, men ocksa
tillganglighet. Vi menar ocksa att forutsattningarna for enhetliga
och riksomfattande patientavgifter, som premierar kontakten med
vardcentralen dar patienten ar listad, behover undersokas narmare
och att systemet med utomlansersattningar for digitala besok
behdver avskaffas.

e Kompetensforsorjning
En god kompetensforsorjning ar en forutséattning for att kunna
tillgodose vardbehovet som finns bland befolkningen, men i
dagslaget ser forutsattningarna for att medverka och delta i
utbildning olika ut mellan regionerna. Praktikertjanst skulle garna
se en mer enhetlig struktur for utbildning — oavsett yrkeskategori —
samt en utokad uppfoljning pa statlig niva for att sakerstalla
jamlika villkor att medverka i utbildning i hela landet.

e Nationell styrning avseende digitaliseringsfragor
Det finns idag en otydlighet pa 6vergripande niva kring olika
myndigheters uppdrag kopplad till digitalisering och IT-fragor. Har
ser vi att ett statligt huvudmannaskap kan bidra med en tydligare
nationell styrning avseende ansvarsfordelning och riktlinjer for vag
framat. Aven regionernas olika vagval i IT och
digitaliseringsfragor, hur man véljer att implementera dessa samt i
vilken takt det gérs ar utmanande for oss som privat vardgivare
med verksamheter dver hela landet.
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2. Tror du/ni att ett helt eller delvis statligt huvudmannaskap skulle
kunna bidra med béttre forutsattningar att hantera de
utmaningar/problem som du/ni lyft i fraga 1? Forklara garna hur
du/ni resonerat.

Det finns inga enkla losningar pa svara problem — och halso- och
sjukvardens problem &r bade svara och komplexa. Men for de tre omraden
som vi har listat under fraga 1 ser vi betydande majligheter att 6ka savl
jamlikheten som tillgangligheten och kostnadskontrollen genom ett statligt
huvudmannaskap.

Vad galler nationell regelbok for primarvarden ser vi att ett statligt
huvudmannaskap skulle kunna skapa ett mer enhetligt system om
primarvardens uppdrag och vad man som patient kan forvanta sig. Det &r
dock viktigt att poangtera att en sadan struktur inte far leda till 6kad
byrakrati eller administration. Ett satt att undvika detta &r genom att
utforma det som bottenplatta — och inte ett tak — eftersom ingen region &r
den andra lik och att det alltid kommer finnas behov av regionala
anpassningar.

Vi bedémer dven att ett statligt huvudmannaskap skulle fa positiva effekter
for att minska dagens ojamlikhet i tillgang till vard da forutsattningarna for
att sakerstalla att resurser fordelas pa ett mer rattvist satt 6ver hela landet.
Ett tydligt exempel ar dagens system for kompetensforsérjning dar vi som
nationell vardgivare ser de stora skillnader som rader gallande exempelvis
forutsattningar och resurstilldelning mellan landets regioner.

Slutligen menar Praktikertjanst att statens mojligheter till att sékra
finansiering av de kostnader som omstéllningsarbetet till god och néra
vard medfor kan tryggas genom ett helt eller delvis huvudmannaskap 6ver
halso- och sjukvarden. Det handlar bland annat om att fa béttre kontroll pa
over hur och till vad pengarna anvands.
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3. Finns det sarskilda alternativ/scenarier som kommittén bor analysera
narmare nar det géaller en forandrad ansvarsfordelning mellan staten
och regionerna i halso- och sjukvarden?

Praktikertjanst menar att det ar viktigt att kommittén paborjar sitt arbete
med att formulera sig kring vad det & som inte fungerar i dagens system
for att inte alltfor snabbt landa i 16sningar. Problemen i halso- och
sjukvarden har vuxit fram under flera decennier och en férandring av
huvudmannaskapet kommer inte att I6sa dem.

Digitalisering ar ett omrade som vi sérskilt énskar lyfta. Till exempel hur
anslutningsvillkoren till Ineras tjanster for privata vardgivare kan bli mer
enhetliga dver landet och inte variera efter vilken regional avtalsform man
verkar inom. Aven anslutningsreglerna behéver ses 6ver och géras mer
likriktade.
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4. Vilka konsekvenser ser du/ni att ett statligt huvudmannaskap for
halso- och sjukvarden skulle kunna fa ur olika perspektiv?

Konsekvenserna av ett statligt huvudmannaskap for hélso- och sjukvarden
ar komplexa och beror pa hur systemet utformas och implementeras for att
a ena sidan séakerstalla att verksamheter ges utrymme for regional
anpassning, & andra sidan att de ar jamstallda och enhetliga.

Sara Banegas
Chefslékare, Praktikertjanst
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